
かつおのタタキ（塩とポン酢）

かつお（切り身）、玉ねぎ（国内産）、ねぎ（国内産）、生姜（国外）、食塩、酸化防止剤（V.C）、

ph調整剤、本醸造しょうゆ（小麦、大豆を含む）、果糖ぶどう糖液糖、かんきつ果汁、醸造酢、

食塩（アミノ酸等）、酸味料、香料

かつおのタタキ御膳

ごはん 米(国内産)

かつお（切り身）、玉ねぎ（国内産）、ねぎ（国内産）、生姜（国外）、食塩、酸化防止剤（V.C）、

ph調整剤、本醸造しょうゆ（小麦、大豆を含む）、果糖ぶどう糖液糖、かんきつ果汁、醸造酢、

食塩（アミノ酸等）、酸味料、香料

小鉢二品

こんにゃくいも（国産（徳島・群馬））、あく（炭酸ナトリウム）、食塩（国内製造）、小麦（国産）、

脱脂加工大豆（遺伝子組み換えでない）、大豆（遺伝子組み換えでない）、ぶどう糖、

小麦タンパク、米、アルコール、水あめ（国内製造）、米発酵調味料液、醸造酢／酸味料、原料糖

大豆（国産・米国産（遺伝子組み換えでない））、にがり（塩化マグネシウム）、生姜（中国）

食塩、酸化防止剤（V.C）、ph調整剤、ねぎ（国内産）、すだち（国内産）

漬物

汁もの

米みそ（国内製造）、発酵調味料、食塩、豆みそ、砂糖、かつお節粉末、かつおエキス、

かつおエキス、たん白加水分解物、昆布エキス／酒精、調味料（アミノ酸等）

乾燥カットわかめ、ねぎ、丸大豆（アメリカ産、カナダ産）、食用菜種油（カナダ産）

凝固剤（塩化マグネシウム）、消泡剤（グリセリン脂肪酸エステル）
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みそ汁

木くらげ、蛋白加水分解物、砂糖、魚卵、しその実、醤油、食塩／ソルビット、調味料（アミノ酸等）、

香料、保存料（ステビア）、メタリン酸Na、（一部に大豆・小麦を含む）
子持ちきくらげ
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（塩とポン酢）

祖谷こんにゃく
の煮つけ

岩豆腐の冷奴
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